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Notfallausweis 
 
Liebes Mitglied 
Sie erhalten den neu gestaltete Notfallausweis. 
 
Der Notfallausweis gibt Auskunft über Ihre Erkrankung (Narkolepsie-Kataplexie) sowie über die 
ärztlich verordneten Medikamente. 
 
Bitte trennen Sie den Notfallausweis heraus und falten ihn zusammen. 
Lassen Sie sich den Notfallausweis von Ihrem behandelnden Arzt / Ihrer behandelnden Ärztin 
ausfüllen und unterzeichnen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Herr / Frau: 

 

nimmt auf ärztliche Verordnung regelmässig folgende Medika-
mente ein: 

 

 

Der Arzt / Die Ärztin: 

 

 
 
 

NOTFALLAUSWEIS 
 
Der Inhaber dieses Ausweises leidet unter einer Störung 
der Schlaf-Wach-Regulierung. (Narkolepsie-Kataplexie). 
Diese Krankheit kann dazu führen, die Betroffenen bei unpas-
senden Gelegenheiten einschlafen und/oder infolge einer plötz-
lich auftretenden Muskellähmung nicht imstande sind, zu spre-
chen, sich zu bewegen oder ein Hinstürzen zu vermeiden. 
Die Lähmungserscheinungen vergehen nach wenigen 
Minuten spontan. 

 
 
 


